
Achtergrondinformatie 
Vaders zijn ook zonen 
 
Via onderstaande links vind je achtergrondinformatie over de thema’s in de film. 
Leraren kunnen deze informatie raadplegen ter voorbereiding van een les of 
klassengesprek, of gebruiken als onderdeel van een verdiepende opdracht. 
 
 
 
Stichting Black Men Talk – Black Men Talk  
https://blackmentalk.nl/   
Een stichting die maandelijkse, begeleide gesprekken organiseert voor mannen met kleur over 
onder andere kwetsbaarheid, identiteit, vaderschap en het doorbreken van persoonlijke 
patronen.  
 
 
NPO Kennis – Wat is mannelijkheid?  
https://npokennis.nl/story/507/wat-is-mannelijkheid   
Een uitleg over hoe ideeën over mannelijkheid en vrouwelijkheid vanaf jonge leeftijd worden 
aangeleerd en welke voordelen en nadelige gevolgen zulke verwachtingen voor mannen 
kunnen hebben.  
 
 
Steun bij Verlies – Steunpunt Verlies  
https://www.steunbijverlies.nl/   
Een informatie- en steunpunt rond verlies en rouw, met aandacht voor emotionele en 
praktische ondersteuning bij onder meer het verlies van een dierbare, gezondheid, werk of 
een relatie.  
 
 
Nederlands Jeugdinstituut – Verlies en rouw in het gezin  
https://www.nji.nl/kennis/opvoeden-ouderschap/verlies-rouw-gezin   
Informatie over hoe kinderen van verschillende leeftijden omgaan met het overlijden van een 
dierbare en hoe ouders hen daarbij kunnen ondersteunen.  
 
 
Leraar24 – Omgaan met rouw en verdriet in de klas? Deze tips helpen je op weg  
https://www.leraar24.nl/51019/omgaan-met-rouw-en-verdriet-in-de-klas-deze-tips-helpen-je-
op-weg/   
Praktische handvatten voor leraren om leerlingen na een ingrijpende gebeurtenis te 
begeleiden, met onder meer aandacht voor luisteren, samenwerking met ouders en een 
rouwprotocol op school.   
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