
Descripción General de Acrónimos y Términos Parte 1:
Beneficios de Discapacidad

Los Conectores de Familias saben de primera mano cuán complicado puede ser navegar los
beneficios y servicios de discapacidad en Minnesota. A veces, se siente como aprender un
nuevo idioma, ¡especialmente con todas las palabras diferentes y los acrónimos usados!
Para ayudarle a empezar, tenemos aquí una lista muy práctica de términos comunes usados en
nuestra comunidad y, por los condados y agencias del gobierno:

Acrónimos y
Términos

Nombre Descripción Enlace

SSA Administración del
Seguro Social

Agencia federal que provee
asistencia financiera a través
de beneficios de
discapacidad, retiro y de
sobrevivientes.

https://www.ssa.gov/

SSI Ingreso del Seguro
Social

Asistencia mensual en
efectivo del SSA para
personas entre 18 y 64 años,
que tienen una discapacidad,
activos y recursos limitados.

https://mn.db101.org/
mn/programs/income
_support/ssi2/progra
m.htm

MA Asistencia Médica Programa Medicaid de
Minnesota que proporciona
cobertura de salud para
personas con bajos ingresos.

https://disabilityhubm
n.org/top-topics/healt
h/medical-assistance/

MA-TEFRA Asistencia
Médica-Equidad de
Impuestos y Acto de
Responsabilidad
Fiscal

Proporciona beneficios de
Asistencia Médica a niños
con discapacidades en
familias con ingresos muy
altos para calificar a
Asistencia Médica.

https://mn.gov/dhs/pe
ople-we-serve/people
-with-disabilities/healt
h-care/health-care-pr
ograms/programs-an
d-services/ma-tefra.js
p

MA-EPD Asistencia Médica
para Personas con
Discapacidad
Empleadas

Con el MA-EPD, las personas
pueden trabajar, ganar,
ahorrar dinero y aún
mantener sus beneficios de
MA. Las personas deben
pagar un premium para la
cobertura de MA-EPD.

https://mn.db101.org/
mn/programs/health_
coverage/ma-epd/pro
gram.htm

MNsure Mercado de seguros de salud
en línea de Minnesota. Aquí
se puede aplicar a la mayoría
de los programas de
Asistencia Médica.

https://www.mnsure.o
rg/
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DHS Departamento de
Servicios Humanos
de Minnesota

Agencia estatal que trabaja
con socios (por ejemplo:
condados) para proveer
servicios humanos a
personas vulnerables.

https://mn.gov/dhs/

SMRT Equipo de Revisión
Médica del Estado

Grupo dentro del DHS que
decide si una persona es
discapacitada para los
programas de beneficios del
estado. SMRT hace
determinaciones de
discapacidad para personas
no certificadas como
discapacitadas por la
Administración del Seguro
Social.

https://mn.gov/dhs/pe
ople-we-serve/people
-with-disabilities/healt
h-care/health-care-pr
ograms/programs-an
d-services/smrt.jsp

Y nuestro acrónimo favorito…

Acrónimos y
Términos

Nombre Descripción Enlace

FC Conector de
Familias

Profesional de apoyo
proporcionado por la
“Asociación de Síndrome de
Down de Minnesota”.
Disponible para explicar todo
lo relacionado con la
discapacidad de su ser
querido con Síndrome de
Down.

https://dsamn.org/pr
ograms-and-services
/families-and-caregiv
ers/family-connector
s

Ya sabemos, ya sabemos…¡que hasta esta lista puede ser mucho! Por favor, no intente hacerlo
todo por usted mismo. Los Conectores de Familias están aquí para ayudar. ¡Comuníquese con
nosotros hoy!

Formulario de Pedido de Apoyo

Teléfono: 651-603-0720, Presione 2

Correo Electrónico: connect@dsamn.org
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